
COMUNICAZIONE S.A.P. 

OGGETTO: S.A.P. PER ALUNNI E GENITORI a. s. 2024-2025 

L’Istituto I.T.C.G. “Pareto” comunica che è attivo presso la scuola il mercoledì 

mattina (dalle ore 9,00 alle ore 13,00) lo Sportello di Ascolto Psicologico (S.A.P.), che 

è aperto gratuitamente alle/agli allieve/i della scuola ed ai loro familiari. 

Le attività del S.A.P. sono svolte dalla Psicologa Federica NASTI (Ordine degli Psicologi 

della Campania N.10184). Gli utenti del servizio saranno ascoltati in uno spazio 

empatico e riservato, all’interno del quale sarà accolta ed esplorata in modo condiviso 

la domanda di aiuto presentata, al fine di promuovere il benessere psicologico e la 

tutela della salute. 

Le/gli alunni maggiorenni e i genitori potranno accedere al S.A.P. concordando un 

appuntamento con la Psicologa tramite mail: federicanasti@itcgpareto.com. 

Per le/gli alunne/i minorenni è necessario il consenso informato accordato da entrambi 

i genitori ovvero da coloro che esercitano la responsabilità genitoriale (o la tutela) 

sulla/sul minore. I genitori interessati potranno concordare tramite mail un 

appuntamento con la Psicologa, al fine di ricevere personalmente dalla Dott.ssa 

Federica NASTI adeguate informazioni sull’attività del S.A.P. e decidere se accordare o 

meno il loro consenso. 


